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1. แนะนําการสราง Content Online 
 
 หลักสูตรการสรางสื่อการเรยีน Content Online เพื่อการเรียนรูอยางไรขีดจํากัด
น้ี เปนการอบรมใหเกิดความรู ทักษะการสราง e-Book จากโปรแกรมสําเร็จรูป Flip 
PDF Professional โดยสื่อที่ไดจากโปรแกรมดังกลาวสามารถนําไปประยุกตใช          
ไดหลากหลายรูปแบบ อาทิเชน .html .exe  
 ทั้งน้ีโดยหลักแลวการสราง e-Book จาก Flip PDF Professional จะเปนการ
นําเอาไฟล PFD ที่มีการออกแบบจัดหนาเรียบรอยแลว มาแปลงเปนไฟลทีม่ีการนําเสนอ
ในรูปแบบ e-Book ทั้งน้ีเพื่อสรางสื่อการเรียนที่มีความนาสนใจเพิ่มจากการเปดอาน
หนังสือรูปแบบหนากระดาษปกติ 
 
โครงสรางทั่วไปของ e-Book ประกอบดวย 

• หนาปก (Front Cover) ปกดานหนาของหนังสือซ่ึงจะอยูสวนแรก เปนตัวบงบอก
วาหนังสือเลมน้ีช่ืออะไร ใครเปนผูแตง 

• คํานํา(Introduction) คําบอกกลาวของผูเขียนเพื่อสรางความเขาใจเก่ียวกับ
ขอมูล และเรื่องราวตาง ๆ ของหนังสือเลมน้ัน ใหกับผูอานไดทราบ 

• สารบัญ (Contents) ตัวบงบอกหัวเรื่องสําคัญที่อยูภายในเลมวาประกอบดวย
อะไรบาง อยูที่หนาใดของหนังสือ สามารถเช่ือมโยงไปสูหนาตางๆ ภายในเลมได 

• สาระของหนังสือแตละหนา (Pages Contents) สวนประกอบสําคัญในแตละ
หนา ที่ปรากฏภายในเลม ทั้งน้ี ข้ึนอยู กับความสามารถของโปรแกรมที่ใช 
ประกอบดวย 

          -  หนาหนังสือ (Page Number) 
         -  ขอความ (Texts) 
          -  ภาพประกอบ (Graphics) .jpg, .gif, .bmp, .png, .tiff 
          -  เสียง (Sounds) .mp3, .wav, .midi 
          -  ภาพเคลื่อนไหว (Video Clips, flash) .mpeg, .wav, .avi? 
          -  จุดเช่ือมโยง (Links) 
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• อางอิง (Reference) แหลงขอมูลที่ใชนํามาอางอิง อาจเปนเอกสาร ตํารา หรือ 
เว็บไซต 

• ดัชนี (Index) การระบุคําสําคัญหรือคาํหลกัตาง ๆ ที่อยูภายในเลม โดยเรียงลําดับ
ตัวอักษรใหสะดวกตอการคนหาพรอมระบุเลขหนาและจุดเช่ือมโยง 

• ปกหลัง (Back Cover) ปกดานหลังของหนังสือซ่ึงจะอยูสวนทายเลม 
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2. การนํา PDF เขาสูโปรแกรม 
  
 การสราง e-Book โดยการนําเขาจากเอกสาร PDF ที่จัดทําเรียงลําดับไวเรียบรอย
แลว โดย เปดโปรแกรม Flip PDF Professional  

2.1 คลิกปุม New Project เพื่อเริ่มตนสราง e-Book 
2.2 หนาตาง Select View Mode ทําเครื่องหมายถูกในสวน HTML5 

เพื่อเลือกรูปแบบ e-Book ใหรองรับ HTML5 
2.3 คลิกปุม OK 
2.4 เลือกไฟล PDF ที่เตรียมไว โดยคลิกปุม Browse  
2.5 คลิก Import Now เพื่อนําเขาไฟลเขาสู โปรแกรม 

   

 

2.1 คลิก New Project 
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2.2 คลิก HTML5 

2.3 คลิก OK 

2.4 คลิกBrowse เพื่อเลือกไฟล 

2.5 คลิก Import Now 
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ไฟล PDF ที่นําเขาสูโปรแกรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สวนแสดง e-Book 
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 ไฟล PDF จะถูกแปลงใหแสดงในรูปแบบหนังสือ โดยจําลองรูปแบบสําเร็จของ
ช้ินงาน ใหสามารถพลิกเปดอาน และจัดการไดจากเมนูดานลางโปรแกรมดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เลนอัตโนมัต ิ

สงตอ 

ตารางสารบัญ 

มุมมองขนาดเล็ก 

ขยายหนาหนังสือ 

หนาท่ีแสดงอยู 

หนาถัดไป 

หนาสุดทาย 

ขางหนา 

ยอนกลับ 

หนาแรก 

หนากอนหนานี้ 

เลือกขอความ 

สงตอโดย e-Mail 

เต็มจอ 

ส่ังพิมพ 
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3. เคร่ืองมือในโปรแกรม Flip PDF Professional 
 
โปรแกรม Flip PDF Professional มีเครื่องมือที่ชวยสนับสนุนการแกไข เพิ่มเติม 

เพื่อให e-Book ที่สรางข้ึนสามารถแสดงผลไดตรงกับความตองการของผูออกแบบ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

นําเขา PDF 

ออกแบบแกไข e-Book 

แสดงผล e-Book เมื่อมีการปรับแตง 

สงออก e-Book 

Cloud Platform 

Upload e-Book 

มุมมองการแสดงผล 
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การตั้งคาสวนตางๆ ของ e-Book 
- Design Settings ตั้งคารูปแบบการ
แสดงผล 
- Table of Contents ตั้งคาสารบัญ 
- Bookmark Tabs ตั้งคาตัวคั่น  

 

ปรับแตง Template 

ตั้งคาภาษา 
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4. การต้ังคารูปแบบการแสดงผล Design Settings 
 
การปรับแตง และต้ังคาการแสดงผลของ e-Book สามารถปรับแตงใหเหมาะสม

สอดคลองกับเน้ือหาที่นําเสนอได โดยในหลักสูตรการสรางสื่อการเรียน Content 
Online เพื่อการเรียนรูอยางไรขีดจํากัด น้ีจะขอนําเสนอในบางสวนที่มักใชบอย ดังน้ี 

 
4.1 การปรับแตงสีแถบเครื่องมือ คลิกที่แท็บ Design Settings เลือกกลุม 

Toolbars Settings จากน้ันสามารถเลือกปรับแตงสีได ดังน้ี 

 
- Toolbar Color สีแถบเครื่องมือ 
- Icon Color สีไอคอนบนแถบเครื่องมือ 
- Font Color สีตัวอักษรแสดงหมายเลขหนา 
- Menu font color สีตัวอักษรอธิบายเครื่องมือเมื่อนําเมาสไปวาง 
- Always Show Toolbar on mobile แสดงแถบเครื่องมือทุกครั้งใน

มุมมองการแสดงผลบนอุปกรณโมบายหรือไม 
 

4.2 การต้ังคา Auto Flip Button คลิกที่แท็บ Design Settings เลือกกลุม 
Auto Flip Button จากน้ันสามารถเลือกปรับแตงการเลนอัตโนมัติได
ดังน้ี 
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- Show Auto Flip Button แสดงปุม Auto Flip บนแถบเครื่องมือ
หรือไม 

- Auto Flip at Startup ต้ังคาเลนอัตโนมัติเปนคาเริ่มตนหรือไม 
- Page Flipping Interval ต้ังคาหนวงเวลาในการเปดแตละหนา 
- Number of Repeats จํานวนรอบในการเลนอัตโนมัติ 

 
4.3 การต้ังคาปกแข็ง คลิกที่แท็บ Design Settings เลือกกลุม Cover 

Config จากน้ันสามารถเลือกปรบัแตงใหปก e-Book เปนปกแข็งได ดังน้ี 

 
- Hard Cover แสดงรูปแบบปกแข็งหรือไม 
- Hard Cover Border Width ต้ังคาความกวางขอบปก   
- Border Color ต้ังคาสีขอบ 
- Outer Cover Border แสดงขอบปกดานนอกหรือไม 
- Corner Rounding ต้ังคาความโคงมุมปก 

 
4.4 การต้ังคาการเช่ือมโยง คลิกที่แท็บ Design Settings เลือกกลุม HTML 

Settings จากน้ันสามารถเลือกปรบัแตงการเช่ือมโยงได ดังน้ี 
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- Link Color on Hover ต้ังคาสี Link 
- Link Opacity on Hover ต้ังคาความเขมของ Link (Value should 

be between 0 and 1) 
- Open Links in … รูปแบบการเปด Link เลือกระหวางเปดหนาใหม 

(Blank) และเปดทับหนาเดิม (Self) 
- Enable Tooltips กําหนดใหแสดงหรือไมแสดง Tooltips ของลิงค 
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5. การจัดการสารบัญ 
 
การทําสารบัญเพื่อเช่ือมโยงเน้ือหาสวนตางๆ ใน e-Book ถือเปนอีกหน่ึงสวน

สําคัญที่สรางความสะดวกสบายใหกับผูอาน สามารถทําไดโดย 
 

5.1 คลิกแท็บ Table of Contents เพื่อจัดการสารบัญ สวนรายละเอียดที่
แสดงออกมาเปนคาเริ่มตนน้ัน จะเรียกขอมูลไฟล PDF พื้นฐานที่นําเขามา 
ในตัวอยางเปนไฟล PFD ที่มาจากกการนําไฟลหลายไฟลมารวมกัน สวนน้ี
จึงแสดงช่ือไฟลตนทางหลายรายการ เมื่อมีการจัดการในสวนจัดการ
สารบัญ ขอมูลจะแสดงในหนาตางสารบัญเชนกัน 

5.2 คลิกไอคอน Table of Contents ในแถบเครื่องมือ เพื่อเรียกหนาตาง
สารบัญออกมาแสดง 

 

 
 
 

5.1 คลิกแท็บ Table of Contents 

5.2 คลิกไอคอน Table of Contents 
เพื่อแสดงหนาสารบัญบนหนาจอ 

สวนการจัดการสารบัญ 

หนาตางสารบัญ 
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5.3 ปรับแตงขอมูลในสวนจัดการสารบัญใหสอดคลองกับเน้ือหาใน e-Book 
ดวยเครื่องมือดังน้ี 
 
เพิ่มหัวขอหลัก 
    เพิ่มหัวขอยอย 
     เลื่อนหัวขอข้ึน 
     เลื่อนหัวขอลง 
    สงออกสารบัญ     ลบหัวขอ 
 
 
      

                                                         นําเขาสารบัญ     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 สวนแสดงรายละเอียด และการเช่ือมโยงของแตละหัวขอ  
สามารถปรับแตงไดดังน้ี Title (ช่ือหัวขอ) Page (เช่ือมโยงไปหนา) URL 
(เช่ือมโยงไปเว็บไซต)  
  
 
 



        คูมืออบรม “การสรางสื่อการเรียนรูปแบบ e-Book รองรับการเรียนยุค New Normal” 14 
 

โดย นางสาวรุงทิวา กิตติยังกุล นักวิชาการคอมพิวเตอร สํานักดิจิทัลเพ่ือการศึกษา มหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงใหม 

 เมื่อปรับแตงขอมูลในสวนจัดการสารบัญเสร็จแลว ใหทําการทดสอบความถูกตอง
ของการเช่ือมโยง โดยคลิกที่ช่ือหัวขอในสวน หนาตางสารบัญ โปรแกรมจะพลิกเปดไป
หนาที่ทําการต้ังคาไว  
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6. การต้ังคาตัวคั่นหนังสือ  
 

การแบงสวนเน้ือหาภายใน e-Book เพื่อใหเกิดความสะดวกแกผูใช ในกรณีที่มี
เน้ือหาจํานวนมาก หรือแบงเปนสวนๆ อยางชัดเจน สามารถทําไดโดย 
 
 6.1 คลิกแท็บ Bookmark Tabs จะปรากฏสวนจัดการตัวคั่นหนังสือ 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 

6.1 คลิกแท็บ Bookmark Tabs 

Bookmark ท่ีสรางขึ้น 

สวนการจัดการตัวคั่น 
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6.2 ต้ังคาตัวคั่นหนังสือจากสวนจัดการ ดังน้ี 
 
  เพิ่มตัวคั่น 
     แกไขตัวคั่น 
     เปลี่ยนสีตัวคั่นแบบสุม 
       สงออกตัวคั่น 
               นําเขาตัวคั่น 
         ลบตัวคั่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Tabs Alpha ความโปรงของตัวคั่น 
- Tabs on side edge จัดตัวคั่นไวดานขาง 
- Show page when mouse on tab แสดง  
  หมายเลขหนาเมื่อวางเมาสบนตัวคั่น 
- Tab with texture พื้นผิวของตัวคั่น 

   แสดงตัวคั่นท้ังหมดท่ีมีใน e-Book เมื่อตองการ
แกไขใหดับเดิ้บคลิกรายการนั้นๆ หรือคลิกเลือกท่ี
รายการจากนั้นคลิกปุม แกไขตัวคั่น  
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7. การแกไขหนังสือ  
 

การปรับแก e-Book ใหมีความนาสนใจเพิ่มข้ึนจากการเปดอานหนาหนังสือ ดวย
การเพิ่มการเช่ือมโยง วีดีโอ เสียง รูปภาพ ขอความ  
 
เลือกวัตถุ 
     จับวัตถุเพื่อเลื่อนดูในหนากรดาษ 
    เพิ่มการเช่ือมโยง 
   เพิ่มวีดีโอ 
         เพิ่ม YouTube 
        เพิ่ม Vimeo 
       เพิ่มเสียง 
     เพิ่มรูปภาพ 
           เพิ่มสไลดรูปภาพ   บันทึกและออก 
           เพิ่มขอความ          บันทึก 
         เพิ่ม Flash 
        เพิ่มสวนอื่นๆ 
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 ในหลักสูรตน้ีจะนําเสนอเครื่องมือบางสวนที่มักใชในการปรับแตง e-Book ดังน้ี 
 

7.1 เพิ่มการเช่ือมโยง Open link 
การทําการเช่ือมโยง Open link เปนการระบุพื้นที่ในหนาหนังสือ

เพื่อทําการเชื่อมโยง โดยรองรับทั้งการเชื่อมโยงไปยังหนาหนังสือใน       
e-Book และการเช่ือมโยงน้ีสามารถกําหนดไดหลายรูปแบบ มีวิธีการดังน้ี 

1) คลิกปุม Open link เพื่อกําหนดพื้นที่ที่ตองการทําการเช่ือมโยง 
2) ลากพื้นที่ที่ตองการบนหนากระดาษ 
3) ดับเบ้ิลคลิกบริเวณพื้นที่ที่กําหนดเพื่อต้ังคาการเช่ือมโยง 
4) ต้ังคาการเช่ือมโยง ในที่น้ีจะเปนการเช่ือมไปยัง YouTube เพื่อเลน

ไฟลวีดีโอที่เก่ียวของ โดยกําหนดรูปแบบการกระทําของเมาส 
ลักษณะการเช่ือมโยง  

5) คลิก OK เพื่อบันทึกการต้ังคาการเช่ือมโยง 
 

 
 

1 

2 

คลิกปุม Open Link 

ลากพื้นทีท่ี่ตองการ 
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3 ดับเบ้ิลคลิกบริเวณพื้นทีท่ี่กําหนด 

4 ต้ังคาการเช่ือมโยง 

5 

คลิก OK 

กําหนดรูปแบบเมาส 

ลักษณะการเชื่อมโยง 

กรอกชื่อเว็บไซต 

เลือกรูปแบบการแสดงผล 
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7.2 เพิ่มเสียง Audio 
การเพิ่มไฟลเสียงลงสูหนาเน้ือหา e-Book บางประเภทที่ตองมี

ความจําเปนในการฟงเสียง อาทิเชน ตัวอยางการออกเสียง บทสนทนา
ตางๆ สามารถทําได โดย 

1) คลิกปุม Audio เพื่อเลือกรูปแบบ Player Skins และลากพื้นที่
ที่ตองการบนหนากระดาษ 

2) คลิก Player Skins ที่วางไว เพื่อต้ังคาเสียง 
 

 
 
 
 
 
 
 

1 

คลิกปุม Audio  

รูปแบบ Player Skins 
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3) คลิกปุม Select Audio File จะปรากฏหนาตางนําเขาเสียง 
4) คลิกปุม Add Sounds เพื่อนําเสียงเขาสูโปรแกรม 
5) คลิกเลือกรายการ Local File ในกรณีเปนไฟลเสียงจากเครื่อง 

หากมีไฟลเสียงมากกวา 1 ไฟล สามารถนําเขาเพิ่มดวยปุม Add 
Sounds  

6) คลิก OK เพื่อบันทึกการนําเขาเสยีง 

 
 

 

2 

คลิก Player Skins เพือ่ต้ังคา 

3 

คลิก Select Audio File 

4 

คลิก ปุม Add Sounds 

จัดลําดับเสียงขึ้น/ลง หรือลบ 
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5 
คลิกรายการ Local File จากน้ันคลิก OK 

แสดงรายการเสียงนําเขาท้ังหมด 

6 คลิก OK เพื่อบันทึก 
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7.3 เพิ่มสไลดรูปภาพ Slider  
 

การเพิ่มความนาสนใจให e-Book ดวยการทําสไลดรูปภาพ เพื่อประมวล
ภาพที่เก่ียวของกับเน้ือหาในหนังสือ สามารถทําได โดย 

1) คลิกปุม Slider เพื่อเลือกรูปแบบสไลดรูปภาพ และลากพื้นที่ที่ตองการ
บนหนากระดาษ 

2) คลิกพื้นที่สไลดที่วาดไว เพื่อนําเขารูปภาพ 
3) คลิกปุม Select Image Files เพื่อเลือกรูปภาพที่ตองการทําสไลด 

 
 

 
 

1 คลิกปุม Slider 

รูปแบบ สไลดรูปภาพ 
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4) เลือกรูปภาพโดยคลิกปุม Add Images 

 
 

2 คลิกพื้นทีท่ําสไลด 

3 
คลิก Select Image Files 

จัดลําดับภาพขึ้น/ลง หรือลบ 

4 

คลิก ปุม Add Images 
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5) คลิกรายการ  Local File เพื่อเลอืกไฟลจากเครือ่งคอมพิวเตอร 
 

 
 

6) คลิก OK เพื่อบันทึกรูปภาพที่ตองการทําสไลด 
 

 
 
 

5 

คลิกรายการ Local File จากน้ันคลิก OK 

6 คลิก OK เพื่อบันทึก 

รายการรูปภาพท่ีเลือก สามารถคลิก
เพื่อจัดลําดับ หรือลบได 
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7) ต้ังคาการแสดงสไลดในสวนของ General Settings ไดแก เวลาในการ
เลนแตละสไลด (Duration) การเลนอัตโนมติั (AutoPlay) และการ
แสดงปุมซาย ขวา (Show Navigation Arrow) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 ต้ังคาการแสดงผล 
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8. การสงออก e-Book  
 

การสงออก e-Book ที่ทําการปรับแตงเรียบรอยแลว เพื่อนําไปเผยแพรตอไป โดย
ในหลักสูตรน้ีจะเลือกใชการสงออกเพื่อเผยแพรในรปูแบบออนไลน สามารถทําไดโดย 

 
8.1 คลิกปุม Publish เลือกรายการ Publish เพื่อสงออก e-Book ที่ทําการ

ออกแบบเรียบรอยแลวในรูปแบบ HTML 
 

 
 

8.2 ในหนาตาง Output Option ใหทํารายการดังน้ี 
- Publish as เลือก *.html 
- Publish Path เลือกพื้นที่จัดเก็บไฟลที่ไดจากการสงออก 
- Options HTML Title ขอความแสดงบน Title Bar 
- Loading Sequence เลือกรูปแบบ e-Book ในที่น้ีแนะนํา ใหเลือก

HTML5 only หรือ HTML5-Flash 
8.3 คลิกปุม Convert เพือ่ใหโปรแกรมประมวลผล 

 

8.1 เลือกรายการ Publish 
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8.4 เมื่อ  Convert เสร็จเรียบรอยแลวจะปรากฏหนาตาง Conversion 
Complete ทั้งน้ีจะแจงใหทราบวาผลงานถูกบันทึกไวที่ใด ตามลักษณะ
รูปแบบที่เลือกไว จากน้ันคลิกปุม Close 

 

8.2 รายการ Output Option 

8.3 คลิก Convert 

ขอแสดงแสดงท่ีบันทึกงาน 

8.4 คลิก Close 
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การนําเอา e-Book ข้ึนเผยแพรบนเว็บไซต ใหคัดลอกทั้งโฟลเดอร        
ข้ึน Web Hosting  
 

 
 
  

ไฟลท้ังหมดท่ีตองนําขึ้น Web Hosting 
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9. ตัวอยางผลงาน 
ตัวอยาง ผลงานทีแ่สดงผลบนเว็บราวเซอร 
 

 
 

การแสดงผลหนาแรกของ e-book 
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รูปแบบการแสดงผลหนาเน้ือหา จะแสดงเปนหนา ซาย-ขวา  
เมื่อแสดงผานหนาคอมพิวเตอร 
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การแสดงผลหนาเน้ือหาที่มีการแทรกไฟลมลัติมีเดียไว  
  

การเช่ือมโยงเว็บไซต 

การทําสไลด 

การแทรกเสยีง 
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ตัวอยาง ผลงานที่แสดงผลบนเว็บบราวเซอรผานสมารทโฟน 
 
 
  e-Book ที่ไดจากโปรแกรม 
จะปรับยอ/ขยาย แสดงผลตาม
อุปกรณของผูใช โดยแสดงผลที
ละหนา ผู ใชสามารถใชมือปด
คลายการเปดหนากระดาษ เพื่อ
เปดหนาถัดไป หรือใชปุมควบคุม
ดานลางของหนาจอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

แถบเคร่ืองมือสําหรับเปดหนากระดาษ 

แถบเคร่ืองมือมุมมอง/สารบัญ/ยอ ขยาย/เสียง/อื่น ๆ 
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  ตัวอยางการแสดงผลใน
ส ว น ข อ ง เ น้ื อ ห า  ต า ม ที่ ไ ด
ออกแบบไว 
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  ตัวอยางการแสดงผล
หนากระดาษที่ใสสื่อมัลติมีเดียไว 
ผูใชสามารถกดดูไฟลสื่อที่แทรก
ไวใน e-Book ไดทันที 

ส่ือ mp4 ท่ีแทรกอยูใน e-Book 
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